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二十四节气是中国农历中表示季节变迁的 24个节令，是我国

古代劳动人民长期经验的积累和智慧的结晶，具体包括：立春、雨

水、惊蛰、春分、清明、谷雨、立夏、小满、芒种、夏至、小暑、

大暑、立秋、处暑、白露、秋分、寒露、霜降、立冬、小雪、大雪、

冬至、小寒、大寒。二十四节气是中华优秀传统文化的重要组成部

分。在国际气象界，它被誉为“中国的第五大发明”。图书馆开展

的二十四节气领读活动是 2024 年读书节系列活动之一，具体内容

如下。

一、二十四节气选读书目推荐

与二十四节气相关的馆藏纸质书、电子书。

二、活动时间

即日起至 2024 年 4 月 30 日。

三、参与方式

在学习通 App 输入邀请码，进入山西铁院一起读书吧的 24 节

气领读活动相应模块，以文字、图片、语音或视频等富媒体形式分

享你学到的、了解的节气知识。

文字、图片内容若是摘抄须有出处，若是本人撰写须写本人

原创；语音须为本人录制；视频须为本人制作，须为原创，视频中

相关图文不得抄袭。分享话题中必须推荐一本关于节气的图书。
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每人限参加 1 个节气知识的领读活动。

四、奖励

图书馆根据师生读者领读的内容评选并奖励。

阅读可以让我们保持思想活力，可以让我们得到智慧启发，

欢迎各位老师、各位同学积极参与。

图书馆

2024 年 4 月 8 日


